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3. Zyklus 1¦4 

Arbeitsauftrag Die SuS wissen, wie man Brandwunden versorgt. 

Ziel  Die SuS wissen, wie man Brandwunden versorgt. 

Material 

 Informationsblatt 

 Aufgabenblatt 

 Lösungsblatt 

Sozialform Gruppenarbeit 

Zeit Ca. 20‘ 

Zusätzliche Informationen:

 Allgemein genauer auf Erste Hilfe eingehen 

 Jemanden aus dem Samariterverein einladen. 
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3. Zyklus 2¦4 

Informationsblatt

Richtig ist 

Falls der Mensch brennt: 

- ihn nicht umherrennen lassen 

- ihn mit einer Decke umhüllen, bis das Feuer erlischt 

- ihn auf den Boden legen und sich auf dem Boden wälzen lassen, bis das Feuer erlischt 

- das Feuer mit Wasser löschen 

Brandverletzungen während 15 Minuten mit kaltem Wasser kühlen (Schmerzlinderung).

Arzt oder Feuerwehr verständigen (lassen).

Brandwunden mit sterilem Verband abdecken.

Den Verletzten bei Bewusstsein mit reichlich Trinkwasser versorgen. 

Bei Bewusstlosigkeit den Verletzten so lagern, dass die Atemwege frei bleiben (stabile Seitenlage).

Den Verletzten vor Wärmeverlust schützen und mit Decken warm halten.

Falsch ist 

f Brandwunden mit den Fingern berühren.

f Brandwunden mit Salben, Puder oder Öl behandeln.

f Brandblasen öffnen.

f Brandwunden verbinden (Narbenbildung).

Lest dieses Informationsblatt gemeinsam durch und besprecht die einzelnen 
Punkte. Ist alles klar? Dann legt das Informationsblatt zur Seite und löst das 
Aufgabenblatt! 
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3. Zyklus 3¦4 

Aufgabenblatt 

Diskutiert die Situationen in der Gruppe. Wie reagiert ihr? Spielt die Szenen 
nach! 

Situation 1 

Ein Kind hat mit dem Feuer gespielt und sich am Finger verbrannt. Was ist zu tun? 

Situation 2 

Ihr geht im Wald spazieren. An einer Feuerstelle trefft ihr auf eine verzweifelte Mutter und ihr Kind: 
Der Vater hat sich am Oberkörper stark verbrannt und liegt bewusstlos am Boden. 

Situation 3 

Ihr fahrt an einen Autounfall heran. Es rennt eine brennende Person schreiend umher. Wie reagiert 
ihr? 

Situation 4 

Du hast dich am Feuer so stark am Arm verbrannt, dass nun Brandblasen entstehen. Deine Mutter 
kommt dir zu Hilfe - mit einer Nadel und Verbrennungssalben. Wie reagierst du? 
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3. Zyklus 4¦4 

Arbeitsblatt

Situation 1 

Den Finger während 15 Minuten unter kaltem Wasser abkühlen. 

Situation 2 

Den Mann sofort in eine stabile Seitenlage legen, den Notarzt (Tel.144) anrufen. Falls sauberes 
Wasser aus der Flasche vorhanden ist, dieses über die Brandwunde leeren. Den Körper mit Decken 
wärmen. 

Situation 3 

Notarzt (Tel.144), Person sofort stoppen, am Boden wälzen lassen oder in eine Decke wickeln. Falls 
vorhanden: mit Wasser kühlen, Flüssigkeit zuführen. 

Situation 4 

Du weigerst dich, die Brandblasen aufzustechen. Stattdessen hältst du deinen Arm während 15 
Minuten unter der Dusche unter kaltes Wasser. Auch auf die Salbe verzichtest du. Falls die 
Verbrennung gravierend ist, geht ihr zum Arzt. 


